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GIMNASIA 60

ORDUTEGIAK EGUNAK PREZIOA (HILEKOA)
horarios dias precio (mensual)
. ASTELEHENA, MARTITZENA, ABONATUAK
8:30-9:20
EGUAZTENA, ETA personas 14,60 €
9:30-10:20 EGUENA abonadas
17:00-18:00 Lunes, martes, EZ
' N TEEE BE ) ABONATUAK
jueves Personasno 31,5 €
abonadas
MAILA ORDUTEGIAK EGUNAK PREZIOA (HILEKOA)
mvel horarios dias precio (mensual)
Iniciacion . . Personas
.............................. 17:001750 . EARIKUAVIERNES .. abonadas
HOBEKUNTZA 1 19:00-19:50  ASTELEHENA-LUNES 23,05 €
Perfecci iento 1
erieccondmientol  16:00-18:50  BARIKUA-VIERNES -
.......................................................................................... ABONATUAK
HOBEKUNTZA2  20:00-20:50  ASTELEHENA-LUNES Personas no
Perfeccionamiento 2 EGUAZTENA-MIERCOLES Clehil el
33,40¢€

IGERIKETA-NATACION

MULTIAKTIBITATEA

483 16 URTETIK GORAKO PERTSONEI ZUZENDUTAKO JARDUERA
PILATES | eeeeeeeeeenns Actividad dirigida 0 personas QS s
CORE ASTELEHENETIK i PREZIOA (HILEKOA)
HIPOPRESIBOAK DOMEKARA i precio (mensual)
ZIKLOA De lunes 1 IR
AQUAGYM o :  ABONATUAK
ZOOMBA domi personas 29,15 €
AEROMIX omingo abonadas
GAP ............................ EZ
BODYTONO i  ABONATUAK
TRX GEHIENEZ 5 Personas no 62,95 €
abonadas
CROSS TRAINING JARDUERA
o ASTEAN SAIO SOLTEAK ERRESERBATU AHAL
** HITBOXING (AUKERAN) DIRA. GALDETU!
Posibilidad de reservar sesiones
STRETCHING MAXIMO 5 m
 Sesion sermangl ACTIVIDADES iinférmate!
A LA
SEMANA KONTSULTATU ASTEKO
(A ELEG'R) JARDUERA-PLANA HEMEN

CONSULTA EL PLAN SEMANAL
DE ACTIVIDADES AQUI

TAILERRAK

HIRUHILABETEKO IKASTAROA - ASTEKO SAIO BAT
curso trimestral - una sesién semanal

MAILA ORDUTEGIAK  EGUNAK PREZIOA (HILEKOA)
nivel horarios dias precio (mensual)
SARBIDEA1 2:00-9:50  MARTITZENA  ABONATUAK
Iniciacion 1 13:00-13:50 personas 19.30 €
B v 10:00-10:50 EGUENA
i 14:00-14:50 Martes EZ
Iniciacién 2 19:00-19:50 ABONATUAK
e 35,25 ¢
............................................. y Personas no ’
HOBEKUNTZA 11:00-11:50 A abonadas
Perfeccionamiento  15:00-15:50 )

20:00-20:50

PREZIOA
TAILERRA ORDUTEGIAK EGUNAK
taller horarios dias (HIBUH”,'EKOA)
................... precio (trimestral)
YT R S R
Nivel 1 ABONATUAK
Personas
ZORU PELBIKOA 17:00-18:00 EGUENA abonadas
T - S —— JUEVES
suelo pélvico AL 29.10 €
Nivel 2
19:00-20:00 EZ ABONATUAK
................................................................................. : Personas no
: b d
Cuerpo en equilibrio MARTES 54,75 €



